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АННОТАЦИЯ 
Авторы рассматривают предварительные результаты полногеномного секвенирования древнерусских 
образцов, представленные в докладе Е.Б. Прохорчука на конференции «Генетика 2025» в Москве. В частности, 
анализируются генетические связи между представителями династии Рюриковичей, происхождение 
предполагаемой княгини Марии Шварновны, высказываются критические замечания, касающиеся правильной 
идентификации останков и особенностей применения метода IBD. Предлагаются возможные варианты 
отнесения образцов древней ДНК в соответствии с экспериментальными данными.
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ABSTRACT 
The authors consider the preliminary results of whole-genome sequencing of ancient Russian samples, presented in 
the report by E.B. Prokhorchuk at the conference «Genetics 2025» in Moscow. Genetic connections between members 
of the Rurikid dynasty and the origin of the supposed princess Maria Shvarnovna are analyzed. Critical comments 
are made regarding the correct identification of remains and the peculiarities of the application of the IBD method. 
Possible options for attribution ancient DNA samples in accordance with experimental data are proposed.
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5-7 ноября 2025 г. в Москве состоялась научно-прак-
тическая конференция «Генетика 2025». На пленарном 
заседании был представлен доклад Е.Б. Прохорчука 
«Рюриковичи: палеогенетическая реконструкция гено-
ма Марии Всеволжи (Марии Шварновны), жены Всево-
лода Большое Гнездо»1.

В докладе были анонсированы результаты полно-
геномного секвенирования предполагаемых останков 

1	 Видеозапись доступна по ссылке: https://facecast.net/w/izit54 
(Дата обращения - 12.12.2025).

княгини Марии Шварновны (образец MV)2 и новгород-
ского князя Владимира Ярославича, сына Ярослава 
Мудрого (образец VYa), а также предпринята попытка 

2	 По всей видимости, имеется в виду повторный анализ на новом 
качественном уровне останков женщины № 1 из захоронений 
Княгинина монастыря во Владимире. Однако гаплогруппа 
митохондриальной ДНК образца MV в докладе Е.Б. Прохорчука 
не называлась, что позволило бы снять возможные сомнения. 
Также не сообщалось, анализировались ли повторно останки 
женщины № 2 и девочки № 3, митохондриальная ДНК которой 
имеет ту же последовательность, что и у женщины № 1. 
Подробнее см.: Боруцкая и др. 2019: 181-215.
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сопоставить их с полученными ранее результатами 
ДНК-анализа предполагаемых останков князя Дмитрия 
Александровича, сына Александра Невского (образец 
DA). Это вызывает большой интерес в связи с предыду-
щими публикациями (Прохорчук и др. 2023: 50-65; Мер-
кулов 2024: 14-20; 2025: 110-128; Рожанский 2018: 10-24; 
2023: 10-18; 2025: 19-20).

Основной задачей исследования, со слов Е.Б. Про-
хорчука, было уточнение этнического происхождения 
Марии Шварновны, которой приписывают чешское 
или аланское (осетинское) происхождение. Помимо 
этого, ставилась задача проследить генетическую связь 
между образцами MV, DA и VYa с учётом генома предста-
вителя черниговской линии династии Рюриковичей – 
Белы Ростиславича, с образцом которого работали вен-
герские палеогенетики (Hajdu 2026).

Для решения основной задачи («насколько силён 
вклад аланских или осетинских корней») использовал-
ся метод главных компонент (PCA, Principal Component 
Analysis), который на сегодняшний день является одним 
из основных в инструментарии популяционных генети-

ков. Это метод уменьшения размерности данных, в ко-
торых выделяются наиболее значимые направления ва-
риации. При этом PCA отражает не реальное родство, 
а обобщённое генетическое сходство, «похожести» в об-
щем контексте человеческой популяции.

Сравнительный анализ с современными геномами 
показал, что образец MV оказался «между современ-
ными турками и таджиками». Е.Б. Прохорчук проиллю-
стрировал это PCA-графиком в презентации к докладу.

Наиболее близкими предковыми популяциями 
(«практически идентичными», как сказано в докладе, 
по Admixture r=6) оказались образцы из центральноа-
зиатских памятников Рабат-и Малик (Узбекистан) и Ка-
ра-Джыгач (Кыргызстан). Е.Б. Прохорчук объяснил это 
тем, что «Мария Шварновна может моделироваться 
с древними аварами (NB! – прим.)», причём «аланы сами 
по себе не могли моделировать геном Марии Швар-
новны». Не вполне понятно, как это соотносится с по-
следующим выводом докладчика о том, что «аланская 
гипотеза [происхождения Марии Шварновны – прим.] 
безусловно доминирует», однако, указание на выявлен-

Рис. 1. Общие сегменты образцов со слайда к докладу Е.Б. Прохорчука

Рис. 2. Предковые компоненты для образца «Марии Шварновны» со слайда к докладу Е.Б. Прохорчука
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ный степной компонент в геноме MV представляется не-
безынтересным.

Рабат-и Малик располагался на центральноазиат-
ском участке Великого шёлкового пути и был резиден-
цией тюркской династии Караханидов, которые имели 
карлукское или уйгурское происхождение. Его важное 
значение для караванной торговли не было утрачено 
даже после монгольского завоевания.

Могильник Кара-Джыгач – средневековое христиан-
ское (несторианское) кладбище в пригороде Бишкека, 
которое раскопали ещё в конце XIX в. Археологи насчи-
тали более 3000 надгробий на сирийском и чагатай-
ском языках, с именами, датами и нередко причинами 
смерти. Надгробия датируются временем с 1248 по 1343 
гг. Для ДНК-анализа были взяты образцы из могил 
позднего периода, в которых были похоронены умер-
шие от чумы. Три из четырёх образцов по РСА оказа-
лись в плотном кластере с современными таджиками 
и в близком соседстве с частью туркмен, узбеков и но-
гайцев. Были определены гаплогруппы митохондриаль-
ной ДНК B4c1a2, HV2a2 и T1a1b1 (Spyrou et al. 2022).

Для определения генетической связи между рас-
сматриваемыми образцами использовался разрабо-
танный совсем недавно метод расчёта степени родства 
по длинным сегментам в ископаемой ДНК. Этот метод, 
известный по аббревиатуре IBD (Identity By Descent 
– идентичность по происхождению), основан на фун-

даментальном понятии генетики – рекомбинации хро-
мосомных наборов отца и матери при оплодотворении 
яйцеклетки. Хромосомы родителей из половых клеток 
входят в двойной хромосомный набор ребёнка не в не-
изменном виде, а обмениваются друг с другом сегмен-
тами, давая уникальный, присущий только ребёнку на-
бор.

По законам комбинаторики, при таком обмене в ге-
номе ребёнка сохраняются очень длинные, до 1/3 от хро-
мосомы, сегменты, полностью совпадающие с анало-
гичными участками у отца или матери. Если секвени-
ровать полные геномы всех троих, то можно выяснить, 
какие сегменты унаследованы от отца, какие от матери, 
и тем самым установить их родственные отношения. 
При сравнении геномов ребёнка и одного из родите-
лей размер и количество общих сегментов позволяют 
однозначно установить первую степень родства, но кто 
есть кто, различить нельзя, если нет дополнительной 
информации. Сегменты в геномах родных братьев и се-
стёр дают сходную картину, поскольку они наследуются 
от обоих родителей. При второй степени родства сег-
менты становятся короче, что позволяет без труда от-
личить пары «дед-внук» или «дядя-племянник» от род-
ственников первой степени. Вместе с тем число вариан-
тов родственных связей возрастает в геометрической 
прогрессии.

Рис. 3. Соотношение IBD-сегментов образцов со слайда к докладу Е.Б. Прохорчука
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На сегодняшний день метод IBD позволяет надёжно 
определять пары до 5-6 степени родства для древней 
ДНК, что ещё несколько лет назад было невозможно. 
Сегменты при наследовании дробятся случайным об-
разом, а потому их число и суммарная длина варьиру-
ют в пределах одной и той же степени родства, давая 
то или иное распределение вероятности. Такие распре-
деления можно получить при модельных расчётах, если 
с помощью генератора случайных чисел имитировать 
процесс рекомбинации реальных геномов. В качестве 
порогового значения принимается размер сегмента 
в 12 сантиморганид (сМ) (Ringbauer et al. 2024).

В презентации к докладу Е.Б. Прохорчука был пред-
ставлен слайд с IBD-графиком, на котором были разме-
щены рассматриваемые образцы. При этом автор сооб-
щил, что «образцы DA («Дмитрий Александрович») и MV 
(«Мария Шварновна») показывают достаточно уверен-
но третью степень родства». Также была отмечена связь 
между другими образцами, с указанием, что в парах 
Бела Ростиславич – DA и Бела Ростиславич – VYa име-
ется «некое противоречие в степени родства», которое 
докладчик не прокомментировал.

Необходимо отметить, что данное «противоречие», 
по всей видимости, напрямую связано с корректностью 
идентификации останков. Геном образца, заявленно-
го как «Владимир Ярославич», при 7 степени родства 
с Дмитрием Александровичем не может иметь с ним об-
щие сегменты 340-57 сМ. Такая дистанция по IBD харак-
терна для 4 степени родства, как, например, в паре Бела 
III – Бела Ростиславич (праправнук-прапрадед, 355-106 
сМ).

Противоречие снимается, если предположить, 
что образец VYa в действительности принадлежит нов-
городскому князю Мстиславу Ростиславичу Храбро-
му. Новгородская IV летопись сообщает: «Преставися 
Мстислав Ростиславич, внук Юрьев, и положиша его 
у святой Софии в притворе, в Новгороде, в гробнице 
Владимира Ярославича» (ПСРЛ 1848: 15). То есть Мстис-
лав Ростиславич был похоронен в гробнице Влади-
мира Ярославича в новгородском Софийском соборе. 
Он приходится Дмитрию Александровичу прапрадедом 
по линии его бабушки, Феодосии Мстиславны, матери 
Александра Невского. В данном случае дистанция IBD 
соотносится с реальной степенью родства.

Ранее в литературе неоднократно обращали внима-
ние на эпизод с Феодосией Мстиславной, которую отец 
в определённый момент забрал у мужа, князя Яросла-
ва Всеволодовича. В летописях не содержится прямого 
указания на то, было ли это событие окончательным 
и бесповоротным, или же спустя некоторое время про-
изошло их воссоединение (Литвина, Успенский 2012: 
155-156). Но сейчас уже понятно, что 4 степень родства 
между образцами DA и VYa не оставляет сомнений в том, 
что Феодосия вернулась к мужу и стала матерью его сы-
новей – Александра Невского и Андрея Ярославича.

В приведённом сообщении Новгородской IV летопи-
си делается оговорка, что Мстислав Ростиславич – «внук 
Юрьев». Вероятная путаница связана с тем, что пример-
но в одно время умерли два разных Мстислава Ростис-
лавича, и оба были похоронены в Софийском соборе 
Великого Новгорода. Один – Мстислав Ростиславич Хра-
брый, внук Мстислава Владимировича Великого, кото-
рый скончался в 1180 г. Другой – Мстислав Ростиславич 
Безокий, внук Юрия Долгорукого, который скончался 
в 1178 г. Главным критерием при идентификации остан-
ков может служить родство с Белой Ростиславичем, 
у которого слишком большая дистанция с линией Юрия 
Долгорукого, чтобы вылавливаться по IBD.

Белу Ростиславича и Мстислава Храброго удаётся 
достаточно надёжно связать через дочь Романа Мстис-
лавича Галицкого, имя которой нигде не сообщается. 
По летописным источникам, она приходилась бабушкой 
Беле Ростиславичу. Поэтому, по всей видимости, в гроб-
нице Владимира Ярославича был захоронен именно 
Мстислав Храбрый. Дополнительной проверкой мог 
бы стать анализ общих сегментов образца VYa и Белы III, 
матерью которого была дочь Мстислава Великого.

Неожиданно близкой оказалась дистанция между 
геномами Белы Ростиславича и DA. Поскольку их общий 
патрилинейный предок, Ярослав Мудрый, жил за 200 
лет до них, то общие сегменты были бы длиной не бо-
лее 5 сМ, и их невозможно было бы идентифицировать. 
Но данные, полученные для этой пары венгерскими 
и российскими специалистами, практически совпали. 
Следовательно, их генеалогические линии пересека-
лись намного позже Ярослава Мудрого через женщин.

В случае с парой DA – MV в докладе Е.Б. Прохорчу-
ка делается вывод, что «геном принадлежит Марии 

Рис. 4. Пара DA – MV на графиках модельных расчётов IBD
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Шварновне, прабабушке Дмитрия Александровича». 
Однако в модельных расчётах Рингбауэра распреде-
ление общих сегментов для родственников по прямой 
линии «родитель-ребёнок» (вне зависимости от пола) 
и «с изломом», как в случае двоюродных братьев-се-
стёр, немного различается. Е.Б. Прохорчук использовал 
те же самые модельные расчёты и должен был обратить 
на это внимание.

Если заявленные в докладе 27 сегментов длиной >12 
сМ с общей суммой 945 сМ наложить на график с пря-
мым родством прабабушка-правнук, то точка заметно 
выпадает из модельного распределения. А на графике 
для уровня двоюродных братьев/сестёр и внучатых пле-
мянников находится прямо на его оси. Положение пары 
на графиках на рис. 4 помечено красным крестом.

По всей видимости, из этого следует, что MV – не пра-
бабушка DA, а его двоюродная сестра, родная сестра 
деда со стороны матери или единокровная сестра мате-
ри. Вариант с двоюродной сестрой по линии отца дол-
жен проверяться через общие сегменты с VYa (Мстис-
лавом Храбрым), которые должны показать 4 степень 
родства через Феодосию Мстиславну, которая была ма-
терью всех детей Ярослава Всеволодовича. В докладе 
Е.Б. Прохорчука о таком родстве не сообщается и неиз-
вестно, проверялось ли оно.

Также неоднозначной пока остаётся принадлеж-
ность образца DA Дмитрию Александровичу. Вместе 
с ним был похоронен сын Иван Дмитриевич, а пото-
му для точной идентификации останков необходимы 
сравнительные антропологические данные, которые, 
строго говоря, отсутствуют. По графику IBD 5 степень 
родства между Иваном Дмитриевичем и Мстиславом 
Ростиславичем Храбрым также проходит, хотя и недале-
ко от предела.

Таким образом, исходя из имеющихся данных, на те-
кущий момент можно сформулировать 4 варианта воз-
можного отнесения образцов.

Вариант 1 («мейнстрим»):
DA – Дмитрий Александрович, сын Александры Бря-

числавны Полоцкой;
MV – Мария Шварновна;
VYa – Мстислав Ростиславич Храбрый.

Вариант 2:
DA – Дмитрий Александрович, сын «ордынской» 

жены Александра Невского;
MV – Мария Шварновна;
VYa – Мстислав Ростиславич Храбрый.

Вариант 3:
DA – Дмитрий Александрович, сын «ордынской» 

жены Александра Невского;
MV – Александра Брячиславна Полоцкая;
VYa – Мстислав Ростиславич Храбрый.

Вариант 4:
DA – Иван Дмитриевич, сын «ордынской» жены Дми-

трия Александровича;
MV – «ордынская» жена Александра Невского;
VYa – Мстислав Ростиславич Храбрый.

Если свести эти варианты в общую таблицу и прове-
рить, как они соотносятся с экспериментальными дан-
ными, то получается следующая картина (рис. 5).

Одним из принципиальных моментов является срав-
нительно близкое родство DA и Белы Ростиславича. 
Можно считать, что на сегодняшний день оно надёжно 
доказано методом IBD. Однако общие геномные сегмен-
ты не могли быть унаследованы по линии Александра 
Невского, которая предполагает слишком большую дис-
танцию в 11 поколений через Ростислава Мстиславича 
Смоленского. IBD даёт от 5 до 7 поколений (107-42 сМ), 
следовательно, было и более близкое родство по линии 
матери. Многие подобные случаи известны и для более 
позднего времени (Абуков 2021: 154-158).

Рис. 5. Четыре варианта возможного отнесения образцов
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